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МОДЕЛЬ НЕДЕЛИ 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг 
Пятница 

 

    Дети 

3 – 4 года 

1. Изобразительная 

деятельность (рисование) 

9:00 -  9.15 

2.Двигательная деятельность 

(ФК) 

9.25 - 9.40 

 

 

 

1. Познавательная 

деятельность (ФЭМП) 

9:00 -  9.15 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.25 - 9.40 

1.  Познавательно-исследовательская  

(исследование объектов   

окружающего мира) 

9:00 -  9.15 

2.  Двигательная деятельность (ФК) 

9.25 - 9.40 

 

 

   1. Коммуникативная 

деятельность (РР) 

9:00 -  9.15 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.25 - 9.40 

 

 

 

1.  Изобразительная деятельность 

(Лепка/аппликация чередуются) 

9:00 -  9.15 

2. Конструирование  

9.25 - 9.40 

3. Двигательная деятельность (ФК) 

                 (на воздухе.) 

10.30 -  10.45 

Дети 

4 – 5 лет 

1. Изобразительная 

деятельность (рисование) 

9:00 -  9.20 

2.Двигательная 

деятельность (ФК) 

9.30 - 9.50 

1. Познавательная 

деятельность (ФЭМП) 

9:00 -  9.20 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.30 - 9.50 

 

1.  Познавательно-

исследовательская 

(исследование объектов   

окружающего мира) 

9:00 -  9.20 

2.  Двигательная деятельность (ФК) 

9.30 - 9.50 

1. Коммуникативная 

деятельность (РР) 

9:00 -  9.20 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.30 - 9.50 

1.  Изобразительная деятельность 

(Лепка/аппликация чередуются) 

9:00 -  9.20 

2. Конструирование  

9.30 - 9.50 

3. Двигательная деятельность (ФК  

(на воздухе.) 

10.30 -  10.50 

Дети 

5 - 6 лет 

1. Изобразительная 

деятельность (рисование) 

9:00 -  9.25 

2.Двигательная 

деятельность (ФК) 

9.35 – 10.00 

1. Познавательная 

деятельность (ФЭМП) 

9:00 -  9.25 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.35 – 10.00 

3.Коммуникативная 

деятельность (РР) 

10.10 – 10.35 

1.  Познавательно-

исследовательская 

(исследование объектов   

окружающего мира) 

9:00 -  9.25 

2.  Двигательная деятельность (ФК) 

9.35 – 10.00 

3. Изобразительная деятельность 

(рисование) 

10.10 -10.35 

1. Коммуникативная 

деятельность (РР) 

9:00 -  9.25 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.35 – 10.00 

1.  Изобразительная деятельность 

(Лепка/аппликация чередуются) 

9:00 -  9.25 

2. Конструирование  

9.35 – 10.00 

3. Двигательная деятельность 

(ФК)    (на воздухе.) 

10.50 -  11.20 

Дет, 

6 - 7 лет 

1. Изобразительная 

деятельность (рисование) 

9:00 -  9.30 

2.Двигательная 

деятельность (ФК) 

9.40 – 10.10 

1. Познавательная 

деятельность (ФЭМП) 

9:00 -  9.30 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.40 – 10.10 

3.Коммуникативная 

деятельность (РР) 

10.20 – 10.50 

1.  Познавательно-

исследовательская 

(исследование объектов   

окружающего мира) 

9:00 -  9.30 

2.  Двигательная деятельность (ФК) 

9.40 – 10.10 

3. Изобразительная деятельность 

(рисование) 

10.20 -10.50 

1. Коммуникативная 

деятельность (РР) 

9:00 -  9.30 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.40 – 10.10 

3. Познавательная 

деятельность (ФЭМП) 

10.20 – 10.50 

1.  Изобразительная деятельность 

(Лепка/аппликация чередуются) 

9:00 -  9.30 

2. Конструирование  

9.40 – 10.10 

3. Двигательная деятельность 

(ФК)    (на воздухе.) 

10.50 -  11.20 
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